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1. Schulabsentismus — Ausgangslagen @5 @
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: Junge Menschen auflern
Anstieg von vermehrt psychische
Schulabsentismus Schwierigkeiten (21%),
seit Coror_la- Belastungen und geringes
Pandemie schulisches Wohlbefinden
(20%)

(Deutsches Schulbarometer 2024)

Anstieg der
Abgangsquote ohne
mindestens einen ersten

o
S‘zgg%?saﬂ;lgsgﬁ /:?2%25’2; /o Reaktion sein Ursachen sind

vielfaltig

Schulabsentismus kann Auspriagungen und

(Nationaler Bildungsbericht 2024)




1. Schulabsentismus — Definition

&=

IN VIA

Deutschland

)

= Definition: ,,Fehlen im Unterricht in allen Erscheinungsformen® ssizer2023 s.5)

Schulschwanzen

*Versaumen der Schule auf eigene Initiative, ohne Wissen der
Erziehungsberechtigten, Aufenthalt an attraktiveren Orten

Schulverweigerung

* Ist Erziehungsberechtigten i.d.R. bekannt, Ursache in
unterschiedlichen Angsten

Schuldistanz

e Extreme Form der Schulverweigerung, Ruckkehr ins Schulsystem nicht
ohne Weiteres moglich




1. Schulabsentismus — Ursachen ég @
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Aversionsbedingtes
‘ Schulschwéanzen

: Angstbedingtes
Schulabsentismus B Mecidungsverhalten

‘ Elternbedingtes

Zuruckhalten

(Quelle: Pexels) (Ricking, 2023)



1. Schulabsentismus - Ursachen IN

Familiare Schulische
Psychosoziale Interaktions- & ERINERE
Dispositionen Lebens- bedingungen &
bedingungen Beziehungen

Peergroup Freizeit & Medien

(Ricking, 2023; Rothman, 2001; Dunkake, 2010; Salzer, 2010; Samjes

(Bildquelle: Pexels)



IN VIA

tschland

1. Schulabsentismus - Datenlage

» Unzureichende Datenlage, keine systematische Erfassung
» (Forschungs-) Projekte, Koordinierungsstellen, Befragungen bieten
Anhaltspunkte

Anstieg mit zunehmender Klassenstufe

. e . . 70% der Falle
Haufig an Ubergangen, familidre

Peak 8. Klasse Problemlage als
(Mit-)Ursache

1% fehlen an Tendenz: auch

Grundschulen, 15'jé2fei?r%%/§rf18téfkt U507 el e
4% in 8. Klasse Schulform

(Hennemann, 2019; Eckhardt, Ried & Sommer, 2023; Ricking, 2023; Feldhaus et al., 2025, Projekt Sancho]



1. Schulabsentismus — MaRnahmen in der \i @

(schulbezogenen) Jugendsozialarbeit

auBerhalb von Schule

praventiv intervenierend

»Schulsozialarbeit oder Jugendsozialarbeit an Schule
» aullerschulisches Angebot
» aulerschulischer Lernort

(vgl. u.a. Koch, Seibold, Stubel-Yilmaz, 2023)



2. Projekt ,,Schule-ohne mich!?“ @% @

- Rahmenbedingungen . el

Durchfuhrung:
IN VIA Deutschland im Rahmen der Bundesarbeitsgemeinschaft
Katholische Jugendsozialarbeit (BAG KIJS) e V.

Gefordert vom:

% Bundesministerium
> 1 fir Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

Projektlaufzeit:
01.01.2025 bis 31.12.2026

Kinder- und
Judendplan
des Bundes

Forderung:
Bundesministerium fur Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend



2. Projekt ,,Schule-ohne mich!?“
- Projektziele

Bundelung
wissen-
schaftlicher
Erkenntnisse

Formulier-
ung
politischer
Forderungen

Erstellung
eines
Leitfadens




3. Projekt ,,Schule- ohne mich!?“ \i @

- Erste Ergebnisse: Bundelung von Wissen s

Vernetzung Beziehungs-

im arbeit
Sozialraum

» 3 entscheidende Gelingensbedingungen

Multi-
professionelle
Teams




2. Projekt ,,Schule — ohne mich!?* \i KIS)

- Best Practice Beispiele: Beziehungsarbeit INVIA
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Schulverein Wirbelwind e. V.

) . o CHUL e &
» Trager der Kinder- und Jugendhilfe in Rostock ’E)ma LVep it :
» ganzheitlicher Ansatz: praventiv &
inte rven iel’e N d Quelle: www.schulverein-wirbelwind.de, 2026

» Schulwerkstatten, Projekte, Schulsozialarbeit...
» Beziehungsarbeit:

« Vertrauen, Verlasslichkeit, Starkenorientierung

Fokus auf Betroffene, individuelle, passgenaue Losungen
Kompetenzen: Kommunikations- und Reflexionsfahigkeit
Wichtig: Supervision, Fallbesprechungen




2. Projekt ,,Schule — ohne mich!?*

- Best Practice Beispiele: Multiprofessionelle Teams INVIA

Projekt MOTIVIA, IN VIA Aachen

» Aulerschulischer Lernort fur
Jugendliche: 12 - 17 Jahre

» Sozialpadagogische Begleitung
und Unterricht in Kleingruppen
(je 12 junge Menschen an zwei
Standorten)

/

Sozialpadagog*innen

Projektleitung \M

https://www.invia-aachen.de/angebote/schulbezogene-
jugendsozialarbeit/motivia.html

Lehrkrafte

/.

Honorarlehrkraft

\_
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2. Projekt ,,Schule — ohne mich!?*
- Best Practice Beispiele: Vernetzungsarbeit NY

Koordinierungsstelle Schulabsentismus der Stadt Osnabruck
» Aktiv und praventiv gegen Schulabsentismus

» Doppelfunktion der Stadt: Schultrager und offentlicher Trager der
Jugendhilfe

Koordinier-

Regionales Freie
ungsstelle Landesamt Trager der
Schul- 5 Jugend-
: Schule fur Schule .
absentismus (Schull. & Bildung hilfe
Sozialer situng, Schulsozial-
Netzwerk: Dienst Lehrkrafte) arbeit/

Jugendhilfe in
der Schule

(ASD) Jugend-

gerichtshilfe

Jugend-
berufsagentur

Ubergangs-
management
Schule- Beruf Bezugspersonen,

Kinder und
Jugendliche




3. Austausch

DDDDDDDDDDD

Zeit fur Fragen und Anmerkungen

L)




3. Austausch in Murmelgruppen INviA

Bitte diskutieren Sie folgende Leitfragen:

» 1. Was sind aus lhrer Sicht ubergreifende
Erkenntnisse aus den drei Beispielen?

> 2. Was fehlt lhnen in lhrer Arbeit mit
schulabsenten jungen Menschen?

> 3. Welche politischen Forderungen mussen
zum Thema Schulabsentismus artikuliert werden?

Tragen Sie die Ergebnisse ins EduPad ein: hitps://edupad.ch/p/gts1BoKOXD



https://edupad.ch/p/gts1BoKOXD

ubergreifende Erkenntnisse aus dem Projekt

o
—
(e
O
~
4]
3
O
QD
(e
(D
E

N
c
)
+—
)
Q.
S
A4

V-

I Rahmenbedingungen




Aufruf zur Beteiligung an digitaler Landkarte INVIA

SCAN ME

Werden Sie Teil unserer digitalen bundesweiten Landkarte | I
zur Vernetzung von Projekten, Beratungsstellen & Tragern,

die sich mit dem Thema Schulabsentismus beschaftigen!

==




Save The Date:

Online Fachtagung Schulabsentismus
Hinschauen. Wahrnehmen. Nachfragen.

DDDDDDDDDDD

» Wann? 21.05.2026 10:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Evangelische Jugendsozialarbeit
ExsA |
> Was? Neue wissenschaftliche Erkenntnisse von
Prof. Dr. Heinrich Ricking, Einblicke in
Praxis- & Vernetzungsprojekte,

bundesweiter fachlicher Austausch
mit Kolleg*innen

> Wo? Online

Programm und Anmeldemoglichkeit in Kurze

SCAN ME

@ %5HE]

I

E)SA o

Cknlexl)




Save The Date: ég @

Abschlusstagung Projekt ,,Schule - ohne mich!?“ INVIA
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» Wann?  25.11.2026, 10:30 Uhr bis 16:00 Uhr

> Wo? Frankfurt am Main

» Was? Vorstellung der Projektergebnisse, Veroffentlichung der
Handreichung, Austausch mit anderen engagierten
Fachkraften

Anmeldungen: Fruhsommer 2026
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IN VIA

Deutschland
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5. Kontakt ég @

IN VIA

Deutschland

Vielen Dank fur die
Aufmerksamkeit!

Kontakt:
Julia Schad-Heim, Referentin Jugendsozialarbeit und Bildung
julia.schad-heim@invia-deutschland.de

Lynn Kriegs, Projektleitung
lynn.kriegs@invia-deutschland.de

IN VIA Deutschland / Bundesarbeitsgemeinschaft Katholische Jugendsozialarbeit (BAG KJS)

https://www.invia-deutschland.de/fachliches/projekte/schule-ohne-mich/schule-ohne-mich
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