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~ Warm Up

SANFTER EINSTIEG
| IN EIN SCHWERES THEMA




Blitzabstimmung

I



Blitzabstimmung : . - !

Jch arbeite als Fachkraft ftr
Schulsozialarbeit.”

d
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Blitzabstimmung

.
e~
- . ‘

Jlch arbeite in der Koordination
oder Fachberatung der
Schulsozialarbeit”

d



Blitzabstimmung : . - !

ch arbeite als Lehrkraft oder
Schulleitung”

d



Blitzabstimmung

,Ich arbeite als
sonderpadagogische Lehrkraft
oder pddagogischer Fachkraft *



Blitzabstimmung : . - !

ch arbeite als ...?"

d



Blitzabstimmung : . - !

ch arbeite als ...?"

d



Blitzabstimmung

,VVer nutzt digitale Endgerdte
max. 1 Stunde pro Tag!”




Blitzabstimmung

,VVer nutzt digitale Endgerdte
max. 2-3 Stunden pro Tag?”




Blitzabstimmung

,VVer nutzt digitale Endgerdte
max. 4-5 Stunden pro Tag?”




Blitzabstimmung

,VVer nutzt digitale Endgerdte
mehr als 5 Stunden pro Tag?”




Blitzabstimmung

VVer nutzt keine(!) Social-
Media-Angebote (z.B. Facebook,
Intergram, TikTok etc.)?”




Blitzabstimmung

,VVie viele Stunde pro Tag
nutzen Sie diese Portale!”




cinstieg ins Thema
,Digitale Lebenswelt”






bpb/ Fotograf: Tobias Brecht




Unser Gedanken und Ideen basieren auf dem ganzheitliche
Bildungskonzept der Reggio-Padagogik.

Sie sieht 3 Pddagogen/-innen in einem Lernraum:
* Die Kinder — und Jugendlichen (Peer-to-peer-Learning)

* Das professionelle Personal (Lehrkrafte, Fachkrafte der
Schulsozialarbeit etc.)

* Die raumliche Rahmung und Ausstattung (Lernorte, Material
etc.)
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Ziele der Reggio-Pddagogik:
* Selbstbestimmtes Lernen
* Forderung von Kreativitat und Ausdrucksfahigkeit
* Verbundenheit zur Lebenswelt und Gemeinschaft

* Entwicklung sozialer Kompetenzen
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Grundprinzipien der Reggio-Padagigik:
* Kooperation
* Partizipation

* Projektarbeit mit Lebensweltbezug
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4 Py o st

Die analoge Lebenswelt der Kinder und Jugendlichen ist durch
digitale Angebote in den virtuellen Raum erweitert worden:

Fernsehen
Begegnungen und Konsum im Internet

Gaming




Das Smartphone ist
dabei ein
Schllsselzugang zur
virtuellen Lebenswelt

und allgegenwartig:




4. ﬁW %W/

Kinder und Jugendlichen nutzen das Smartphone intensiv:

92 Prozent der 16- bis 18-Jdhrigen in Deutschland nutzen ein
Smartphone und verbringen durchschnittlich 37,5 Stunden on-
line — das entspricht rund 5,4 Stunden téglich

(Postbank Jugend-Digitalstudie).

Die Halfte der 11- bis 17-]éhrigen erhalt mindestens 237
Benachrichtigungen pro Tag. Rund ein Viertel der Meldungen
(23 Prozent) gehen wahrend der Schulzeit ein

(Common Sense Media-Studie).




»4. % ” W/M/?//
Unse aher:
Die virtuelle Lebenswelt der Kinder und Jugendlichen ist in den

hulen angekomme

Sie wirkt als ,4./Padagoge” in Lernraumen und -settings.







Ist halt so

Poetry Slam zum Thema ,,Der 4.
Péddagoge im Klassenzimmer*
Von Tasmin Hendricks
Februar 2026

lch komme nach Hause
Rucksack in die Ecke
Schuhe aus
Handy an

370 Nachrichten
Zwei Herzen

Drei neue Follower
Kenn ich die?

Und so tauche ich ab in die Welt,

wo meine Freunde sind
wo die Trends sind
wo ich was verpasse,
wenn ich gehe

Ein Hund
Jemand lacht
Jemand tritt zu
Kommentar: , Lol”
Ich hasse Tierqudler
Aber ist halt so

Scroll

Ein Madchen, so dinn
,VVhat | eat in a day”
Fast nichts
Aber 200.000 Likes — | like

Scroll

Ein Junge weint
Wird gefilmt
Wird geteilt

Ah — das Meme!
Armer Typ
Aber ist halt so

Scroll

Jemand erklart,
dass ich besser sein kénnte
Schoéner
Disziplinierter
Reicher
Radikaler
Egal — Hauptsache mehr

Scroll

Blut? - Kenn ich
Sex? - Kenn ich
Hass? - Kenn ich

Das alles unter ,,Fur dich empfohlen®
Ich suche sowas nicht
Es findet mich
st halt so

Und irgendwann merke ich,
dass ich gar nichts mehr merke
Das Zimmer ist dunkel geworden
Und meine Augen schwer

Doch ich bleibe noch ein bisschen
Weil meine Freunde hier sind
Weil die Trends hier sind
Weil wenn ich gehe
Ich was verpasse

Also nur noch funf Minuten
Nur noch ein, zwei Mal scrollen

Eine Stunde spater
Mache ich das Handy aus

Es ist still
Das Zimmer ist still
Die Welt ist still
So still, dass es beinah weh tut

Einsamkeit

Doch ich weil3,
wo ich nicht einsam bin
Ich weil3,
wo meine Freunde sind
wo die Trends sind
wo ich was verpasse,
wenn ich gehe

Also tauche ich wieder ein
Heute
Morgen
Ubermorgen

Ist halt so















When the weather is your backup dancer #(s]
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7 christliche Dating Regeln

Wir sind ein christliches Paar.
Naturlich darfst du nur einen
mannlichen besten Freund haben
und der heif3t Jesus Christus”

/




e*Frauen QQ

»An alle VWeiber die 65kg, oder
mehr wiegen, konntet ihr bitte
aufhoren [...] Binikis

anzuziehen? Weil glaub mir:

das will keiner sehen” /

ey
i
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»
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,Ich mach so ganz slomo from
ICH SAG Zl the back und sie so ,warte,
' warte” und ich so ,nein!”

cn, G

Bachelorbby - V

Bachelorbby ist ein er Pirat@
Hhachelarhhv #hare nrhahvy n




,Es gibt ganz viele Grinde \
warum ein Mensch behindert
zur Welt kommt, oder mit

der Autismus-Spektrum-
Stérung. Das eine ist

Karma...” /

: Wiirdest du sagen
Autisten zdhlen zu
den starseeds?

)



~

JIhr wisst selber wie viele Frauen

hausliche Gewalt erfinden, um

das alleinige Sorgerecht zu
bekommen”

J



















Das ist die Realitat.

Diese Themen suchen die Kinder nicht —
der Algorithmus zeigt es ihnen.

— 92









,VVas verpasse
ich gerade?!”



Angst vor der
,Ablauffunktion

Echtzeit-
Kommunikation
dls soziale Pflicht
Druck, prasent zu
seln
Wetteifern






Padagogische Einordnung

e Pl



Padagogische Einordnung

In der Politik wird tagesaktuell wieder intensiv Uber den Umgang mit Social Media
diskutiert — in Fachgruppen, unter den Erziehungsberechtigten und jungen
Menschen auch:

* Altersabhdngige Zugangsverbote
* Verdnderung bzw. Ausbau der Medienerziehung

e Vorbildfunktion der Erwachsenen




Padagogische Einordnung

Wir beziehen Stellung:
* |dentitatsfindung
* Bedurfnisorientierung

* Verbote vs. pddagogisches Handeln




[dentitdtsfindung findet heute auch digital statt

* Die |dentitatsfindung stoppt nicht vor der
,Online-Welt" — sie geht dort weiter.

e Esist ein Entwicklungsraum — egal ob wir das
gut oder schlecht finden.

* Es zu ignorieren, klammert ein Teil der
Lebenswelt aus.

Eine hohe Nutzung der Social media
erschwert die Ausbildung einer eigenen
|dentitat

Die Empathiefahigkeit kann gefahrdet
werden.

Durch Smartphones und Social Media
wachst die Gefahr der digitalen Demenz.



Social Media erfiillen Beddrfnisse.

Virtuelle Rdaume sind Ruckzugsorte.

Sie dienen der Emotionsregulation
(Abschalten).

Social Media férdern Begegnungen und
helfen Zugehorigkeiten zu finden.

Sie werden als Informationsquelle genutzt
(zB. zu dem, was Zuhause tabu ist).

Virtuelle Raume ermdglichen
Selbstwirksamkeit (z.B. im Gaming).

Virtuelle Raume und Angebote erflllen keine
BedUrfnisse, sie machen abhangig und stichtig.

Sie kdnnen das Aggressions- bzw.
Depressionspotential erhdhen.

In Social Media sind auch Beziehungen und
Bindungen nur virtuell.

Altersabhdngig kénnen Kinder und Jugendliche nur
begrenzt Wahrheit und Fiktion unterschieden.

Virtuelle Raumen begrenzen Selbstwirksamkeit in
der analogen Welt.



Umgang mit Verboten

Ein Verbot beendet nicht die Nutzung .
sondern das Gesprach

Schulsozialarbeit lebt von Beziehung, nicht C

von Kontrolle

Was wir brauchen: Reflexionsfahigkeit,

Medienkompetenz, Vertrauen .

Der Kinder- und Jugendschutz muss auch im
virtuellen Raum durchgesetzt werden.

Altersaddqute Verbote (Rauschmittel,
Fahrerlaubnis etc.) mussen sich am Reifegrad
orientieren.

(Medien-) Erziehung ist die Balance zwischen
Freiheitgeben und Begrenzung



Rolle der
Schulsozialarbeit




Definition Schulsozialarbeit

* Schulsozialarbeit ist Soziale Arbeit [...] in und an Schulen.

* Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter bringen ihr Fachwissen sowie
fachliche Ziele, Prinzipien und Methoden der Sozialen Arbeit in die Schule ein
[..], um alle jungen Menschen in ihrer individuellen, sozialen, schulischen und
beruflichen Entwicklung zu férdern.

* Sie beraten und unter stltzen Erziehungsberechtigte und Lehrkrafte bei der
Erziehung und dem erzieherischen Kinder- und Jugendschutz und beférdern
eine kinder- und jugendfreundliche Umwelt.

(Bundesnetzwerk Schulsozialarbeit 2019)




-arbeit

Projekte Begleitung

l Beratung .
Gruppen @

Schul-

sozial- l
arbeit
Mittel- Konzept-
akquise arbeit




Wirkungsdreieck der Handlungsoptionen

Haltungen entwickeln

Strukturen verandern Methoden etablieren



Haltungen entwickeln

Aus- und Weiterbildung in der eigenen Profession

Aufklarung und Sensibilisierung in den schulischen
Mitwirkungsgremien

Aufklarung und Sensibilisierung bei den Trdagern und im
Netzwerk

Eigene Medienbiografie reflektieren



Wirkungsdreieck der Handlungsoptionen

Haltungen entwickeln

Strukturen verandern Methoden etablieren



Strukturen veriandern

Partizipation férdern und festigen
Digitale Raume und Angebote schaffen
Hausregeln vereinbaren und durchsetzen
Verbindliches Medienkonzept verankern

Schutz- und Interventionswege klar definieren



Wirkungsdreieck der Handlungsoptionen

Haltungen entwickeln

Strukturen verandern Methoden etablieren



Methoden etablieren

Projektarbeit
Unterrichtsbezogene Methodenkoffer 6ffnen und erweitern
Expertise der Klientel wirksam werden lassen

Peer-Ansatze etablieren



Wirkungsdreieck der Handlungsoptionen

Haltungen entwickeln

Strukturen verandern Methoden etablieren
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Kontaktdaten

Wolfgang Foltin Tasmin Hendricks

— Wolfgang Foltin  Stadt. Gesamtschule Net
itblick-foltin.de ~ hendricks




Vielen Dank
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Die Hellerup Skole in Gentofte bei Kopenhagen ist eine "Schule ohne Wande": Statt Klassenzimmern
gibt es hier einen offenen Raum, der durch verschiedene Elemente unterteilt ist. Lizenz: cc by-
sa/4.0/deed.de (bpb / Fotograf: Tobias Brecht / bearbeitet)
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