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Uber Uns

Kreisjugendring 010
MUunchen-Land

Der KIR vertritt die Interessen der Kinder und
Jugendlichen im Landkreis Miinchen als eine
der groften Arbeitsgemeinschaften der
Jugendverbande in Bayern.

*  Zusammenschluss von 35 Jugendverbanden
und lokalen Initiativen

*  Freier Trager der Jugendhilfe
* Gliederung des Bayerischen Jugendrings

* Interessenvertretung fur Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene im Landkreis Minchen

* Knapp 600 Mitarbeitende in Gber 120
Einrichtungen
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Achieve gender equality and
aus der offiziellen enc’

ORGANISATIONSENTWICKLUNGSPROZESS -

Als gro[lg IernenFIe Org.anisation hat sich DIEOJO VISION 2030

der Kreisjugendring Miinchen-Land (KJR)
auf den Weg gemacht, seine
Bildungsarbeit sowie seine Strukturen
und Partnerschaften an der UN-Agenda
2030 und den 17 Zielen fiir eine ; ' &
nachhaltige Entwicklung(SDGs) | onsee
auszurichten. Seit Juni 2020 sind die ZHE[LE
tiber 550 Mitarbeitenden eingeladen, sich
von Anbeginn an diesem spannenden
gemeinschaftlichen Prozess zu
beteiligen, um die eigene Arbeit im
Kontext der 17 Ziele zu betrachten, zu
kommunizieren und weiterzuentwickeln.
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https://17ziele.de/

Landkreis K X/Je)

KREISJUGENDRING

M ij n Ch e n MUNCHEN-LAND

Daten zur
Sozialraumstruktur -
— Bevolkerung ™

Moosinning
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» 354.396 Einwohner*innen im Landkreis
Miinchen (Ende 2024) i
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Quelle: https://kommunal-atlas.de/atlas/muenchen
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Kinder- und Jugendsozialarbeit an <]
Schulen im Landkreis Minchen &

* Kinder- und Jugendsozialarbeit an 87
Schulen im Landkreis Minchen mit rd.
100 Planstellen

e 46 Grundschulen

13 Mittelschulen 50% der Personalkosten bezuschusst
2 Forderzentren der Landkreis Minchen

Schulen im Landkreis
Miinchen mit JaS

6 Realschulen 50% der Personal- und Sachkosten
tragen die Kommunen selbst

16 Gymnasien
2 FOS/BOS
1 Wirtschaftsschule

* Landkreiszuschuss 2025: rd. 5,5 Mio. €
10 freie Trager der Jugendhilfe

Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS)
nach Schulart

Forderschule Q Grundschule Q Mittelschule Q Wirtschaftsschule

Quelle: https://www.landkreis-muenchen.de/themen/familie-soziales/kinder-jugend-und- Q romoe @ wman Q) s
familie/beratung-und-hilfen/jugendsozialarbeit-an-schulen-jas/
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Landkreis
Miinchen




Kinder- und Jugendsozialarbeit
Im Landkreis MUnchen

KJSArz=rs

Jugendsozialarbeit an Schulen

Landkreis
Miinchen

https://www.landkreis-muenchen.de/themen/familie-soziales/kinder-jugend-und-
familie/beratung-und-hilfen/jugendsozialarbeit-an-schulen-jas/leistungen-der-kjsa/
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Mehr als die Halfte:

Stress, schulischer Leistungsdruck und
gesundheitliche Risiken durch Rauchen/ Vapen/
Snus

GroBer Teil:
Finanzielle Unsicherheiten und psychischen
Belastungen

Rund ein Viertel:

Politische Themenfelder wie Rechtsextremismus,
Fake News & Verschworungstheorien oder
Spaltung der Gesellschaft

Weniger:
Strukturelle Probleme, Gewalt und
Diskriminierung

Geschlechtsunterschiede:

Weibliche und diverse Teilnehmende nehmen
mehr Bodyshaming, Psychische Probleme und
Stress wahr, als mannliche.
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Wahrgenommene Probleme im Umfeld

Stress
Druck gute Noten zu haben 57%
Rauchen s 54 %,
Vapen, Dampfen e e 537
Inflation S — — S 52 Y
Alkohol 44%
Psychische Probleme  me———— 30%
Rechtsextremismus me———sseee—— 7 5%
Cannabis mEEEE—————— (%
Finanzielle Sorgen ST —————————— 7 5%
Mobbing ————————— 047
Fake MNews & Verschworungstheorien meee————————————— 2%

61%

Spaltung der Gesellschaft S —— 77%
Keine Freund*innen m— 2%
Krieg / Terror  m—— 7%
Kriminalitat m—— 1 8%
Zu kleines Zimmer / Wohnung / Haus  ee— 17 %
Diskriminierung wegen Herkunft/Hautfarbe  me— 16%
CoronaFolgen me— 3%
Kein eigener Wohnraum — se——11%
Medikamentenmissbrauch — e— g%
Gewalt zu Hause o 7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Quelle: https://kjr-ml.de/kommunale-jugendarbeit/jugendpartizipation/jugendbefragung/




Zukunft

Blickst du zuversichtlich in die Zukunft? Jahresvergleich.

D
—

57%

76%

7
l:.'i n
w

2022

Quelle: https://kjr-ml.de/kommunale-jugendarbeit/jugendpartizipation/jugendbefragung/
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Visionsavbert-
Wwelche cefihle

gehoven in den Fokus? N

FOKUS AUF DAS ,WOFUR“
FOKUS AUF DAS ,WOGEGEN*“

* Aktivierte Hirnregionen:
Aktivierte Hirnregionen: Limbisches Prafrontaler Kortex. Freisetzung von
System, Amygdala. Freisetzung von Dopamin, Serotonin, Endorphinen

Cortisol * Gesteigerte Kreativitat, Problem-

|6sekompetenz, Selbstwirksamkeit und

Angst und Stress schranken unser o
Kollaborationsfahigkeit

Sichtfeld fiir Moglichkeiten ein, unser
1Q wird gesenkt * Vorsicht vor positiver Vermeidung

Uberforderung, Lshmung, Zynismus,

Aktionismus, Protektionismus ,Jede:r Buch: ,,From What Is to What If: Unleashing the
ftir sich/selbst® Power of Imagination to Create the Future We
ursich selbs Want” (2019) von Rob Hopkins

Py h‘
UNSER FOKUS BESTIMMT UNSEh HAR

— Verarbeiten - Grundsatzliche - Balance zwischen — Ausrichtung auf das,
belastender Gefiihle Fokusverschiebung ,was ist“ und was Mut macht
,was ist moglich“

10 © Kreisjugendring Miinchen-Land Quelle: Vortrag Simon Mohn, Reinventing Society, https://www.realutopien.de/projekte/




GEMEINSAM VISIONIEREN

e Ja,und...” statt ,Ja, aber...”

* Phantastische Ideen sind

willkommen

* |nnere Kritiker:innen durfen

spater wiederkommen

WELCHE POTENZIALE ENTFALTEN SICH, WENN KINDER UND
JUGENDLICHE AKTIV IN DER SCHULE MITENTSCHEIDEN DURFEN?

11 © Kreisjugendring Miinchen-Land Quelle: Vortrag Simon Mohn, Simon Mohn, Reinventing Society, https://www.realutopien.de/projekte/




4er-/5er-GRUPPEN BILDEN

Konnt ihr einen gemeinsam geteilten Wert

finden, den ihr fur eine gelingende Zukunft

wichtig findet?

Quelle: Vortrag Simon Mohn, Simon Mohn, Reinventing Society, https://www.realutopien.de/projekte/

Quelle: https://www.burgschwaneck.de/fileadmin/Downloadbereich/NEZ/Wertespiel NEZ eingescannt.pdf
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https://www.burgschwaneck.de/fileadmin/Downloadbereich/NEZ/Wertespiel_NEZ_eingescannt.pdf

Wie kdnnen Wiy unseven Fokus und

Aktiv Zukunft gestalten

somi ungey Handeln veyrandem?

* Inspiration allein fihrt zu
Offnung fiir neue Lésunge , d .:'-1'

. . nicht zu aktivem Verhalten
Ingpivationen dey i
Quelle: Vortrag Simon Mohn, Simon Mohn, Reinventing Society,
&genwar“' https://www.realutopien.de/projekte/

Wie gelingt es ung aktiv 2v wevden um
eine positive Zukunft v entwickeln? W

; : v evo[Mre wahvscheinlichkert
Wivksame und machbare Gemeinsames ttandeln in m— s e
. e . . w—— dya eiben und ing
randlungsmoglichkeiten einey &yuppe oL
GestaHren 3u kommen
Quelle: Vortrag: Lea Dohm, https://www.klimawandel-gesundheit.de/lea-dohm/ '

Parfizipotion
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Sozialraumliche
Ganztagsbildung im
Landkreis Miinchen

Irgendwie war es Zufall und dann sollte es wohl doch so sein, dass wir uns
gefunden haben und die Idee fur Ganztag_Bildung_Zukunft entstanden ist.
Wir kommen aus unterschiedlichsten Bereichen und uns vereint die
Leidenschaft, Bildung fur Kinder und Jugendliche neu zu denken und
Veranderungen zu begleiten.

INTERDISZIPLINARES e,
ZUSAMMENWIRKEN i @

NEUE ALLIANZEN BILDEN

https://kjr-ml.de/kommunale-jugendarbeit/sozialraeumliche-ganztagsbildung/
https://www.ganztagbildungzukunft.com/
https://www.landkreis-muenchen.de/artikel/dritte-ganztagskonferenz-
ganztagsbetreuung-fuer-grundschulkinder/
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LiemLI NGSORTe IN

Taufkirchen TA\)FKiP\CH’eN
BESUCHE
Scan me | B Lernorte

der Kinder
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LieBLINGSORTe IN
TAUFKIRCHEN
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U18 WAHL
IM LANDKREIS MUNCHEN

kratiebus zur

‘ Demounau’ahl 2026

Komm

Ergebnisse zur Wahl der Landratin/des Landrats
Landkreis Miinchen

30,0% 28,5%

2
18,7%
12,0%
9,
I ]

2,9%

,5%

Christoph Gobel, Wolfgang Panzer, Marion Seitz, Katharina Diem,  Gerold Otten Nikolaus Kraus,
Ccsu SPD Bundnis 90/Die FDI AFD Freie Wahler

Granen . O

KRUSJOINORING
MUNCHIN-LAND

Quelle: https://kjr-ml.de/ergebnisse-der-u18-kommunalwahl-2026/
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NN IDGs Inner Development Goals

9 e =

a

= T L
Pl | &

ein Konzept zur Umsetzung

BEZIEHUNG

e Wertschidtzung
e Verbundenheit
e Bescheidenheit
¢ Empathie /
Mitgefiihl

5 Ebenen | 23 Skills

weltweite Initiative

:@:
R\T https://www.innerdevelopmentgoals.org
19
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ZUVERSICHTLICHE ZUKUNFTSORIENTIERUNG -
EIN PRINZIP VON SCHULSOZIALARBEIT?

100 W20 VISIONEN ENTHICKELN
PARTIZIPATIONS - UND BETEILIGUNGSMOGLICHKEITEN SCHAFFEN

WIRKSAME UND MACHBARE HANDLUNGSMOGLICHKEITEN IDENTIFIZIEREN
GEMEINSAMES HANDELN UNTERSTUTZEN (,,VERNETZT UND ORGANISIERT EUCH!")

KONZEPT DER IDG'S KENNEN UND NUTZEN
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BNE- Bildung flr nachhaltige Entwicklung é‘""
%, &

Gesellscnatt »Genu

U Tu\' [ facalle
Genug fur ALLE e e) gollkates

UY IMMER . oo BNE- it Menisch

fU mrsmd‘fm\der ol vamgn .
sozial-okologischen g .7 ist politisch

Transformation! Teetistnichts Neues

» BNE 43t isheine Hatung £
BNE ist ein wertebasiertes, ganzheitliches, integriertes, Eddwy fiir dig ZuwRuafte st Bildungsasbeit

zukunftsorientiertes Konzept, das sich im Austausch mit

anderen standig weiterentwickelt d

BNE ist eine Padagogik, die visionares Denken und eine
Sprache der Zuversicht Ubt
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...und jetzt?

J .BRAUCHT ES UNS ALLE,
UM KINDER UND JUGENDLICH ZU BEFAHIGEN
EINE LEBENSWERTE WELT ZU GESTALTEN

Kreisjugendring Minchen-Land
eeeeeeeeeeeeeeeeeee

Email: e.moroder@kjr-ml.de
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